
 
 

 

 
NETRADICIONĀLĀS LATVIJAS 

KOPIENU SPĒLES 2010 
NOLIKUMS 

 
1.Spēļu vēsture. 
Pasākuma idejas autori ir Daugavpils rajona lauku partnerība. 
I Latvijas Kopienu spēles notika 2006.gada 19.augustā Višķu pagastā                                                 
II Latvijas Kopienu spēles rīkoja Preiļu rajona partnerība. Tās   notika 
2007.gada 28.jūlijā Riebiņu novada Riebiņu parkā. Šajās sacensībās 
uzvarēja partnerība „LP SĒLIJA”, tādējādi izcīnot nākošo spēļu rīkotāja 
tiesības savās mājās.  
Tādēļ III Latvijas Kopienu spēles 2008.gada 19.jūlijā notika Jēkabpilī un tās 
organizēja Jēkabpils rajona lauku partnerība SĒLIJA sadarbībā ar Jēkabpils 
rajona padomi un Gārsenes pagasta padomi. 
IV Latvijas Kopienu spēles notika Bauskas novada Īslīces pagastā 2009.gada 
1.augustā un tās organizēja III spēļu uzvarētāji – Bauskas rajona lauku 
partnerība. 
 
2. Mērķis 
2.1. Popularizēt kopienu iniciatīvu veidošanos Latvijā un veicināt sadarbību 
starp partnerībām (NVO, valsts pārvalde, uzņēmēji), netradicionālā 
veidā parādot kopienas idejas būtību – cilvēks palīdz cilvēkam. 
2.2. Popularizēt sportisku dzīves veidu, iesaistīt dalībniekus 
„SPORTS VISIEM” ietvaros organizētajās sporta aktivitātēs. 
2.3. Gūt pozitīvas emocijas. 
                        
3. Vieta un laiks 
3.1. Spēles notiks 2010. gada 16.un 17. jūlijā Jaunpils pils parka teritorijā 
(Jaunpilī, Jaunpils pagastā, Jaunpils novadā). 
3.2. Dalībnieku reģistrācija 16.jūlijā no plkst19.00 līdz 20.00 un 17.jūlijā no 
plkst.9.00 līdz 9.30 SIA „Niedru lija” telpās. 
3.3.Sacensību atklāšana 2010.gada 17.jūlijā plkst.11.00, brokastis no 
plkst.8.30 līdz 9.30, komandu pārstāvju sanāksme plkst.9.30 SIA „Niedru 
lija” telpās. 
 
4. Vadība. 
V Latvijas Kopienu spēles organizē biedrība „Lauku partnerība „Upe 8”” 
sadarbībā ar Jaunpils novada domi. 
 



5.Sacensību dalībnieki. 
5.1. Aktīvākās kopienas un partnerības Latvijā. Pasākumā aicinām 
piedalīties kopienas vai apvienotās kopienas, kā arī partnerību komandas - 
katrā ne mazāk kā 5 dalībnieki. 
5.2. Dalībnieki sporta sacensību laikā personīgi atbild par savu veselības 
stāvokli un tā atbilstību izvēlētajai fiziskajai slodzei. Sacensību dalībnieki 
paši personīgi atbild par savu un savu nepilngadīgo bērnu drošību. 
Sacensību dalībnieki personīgi atbild par savu nepilngadīgo bērnu 
uzraudzību kā sacensību norises vietās, tā to apkārtnē. 
 
6. Vērtēšana un uzvarētāju noteikšana 
6.1. Sacensības notiek 15 veidos (skatīt programmu). 
6.2. Atbilstoši attiecīgā sporta veida noteikumiem, vērtēšana notiek: 
      - individuāli; 
      - komandām; 
      - kopvērtējumā. 
6.3. Komanda par izcīnīto 1.vietu katrā sporta veidā saņem 1 punktu, par 
2.vietu – 2 punktus, par 3.vietu – 3 punktus, par 4.vietu – 4 punktus, par 
5.vietu – 5 punktus utt. 
6.4. Kopvērtējumā vērtē komandas. Komandu 15 sporta veidos izcīnītās 
augstākās vietas. Komanda, kurai nav ieskaites visos sporta veidos, tiek 
vērtēta aiz komandām, kurām ir pilns ieskaišu skaits. Ja punktu summa 
vienāda, tad augstāku vietu izcīna komanda, kura ieguvusi vairāk augstākas 
vietas. 
 
7. Apbalvošana. 
7.1. Kopvērtējumā 1.vietas ieguvēju komandu apbalvo ar speciālo balvu, 
diplomu un Latvijas Kopienu spēļu ceļojošo kausu un karogu. 
7.2. Kopvērtējumā 2. – 6.vietu ieguvēju komandas apbalvo ar speciālām 
balvām un diplomiem. 
7.3. 1.vietu ieguvējus atsevišķos komandu sporta veidos apbalvo ar 
diplomiem.  
7.4. 1.-3.vietu individuālo sacensību uzvarētājus apbalvo ar diplomiem. 
 
8. Dalībnieku uzņemšana. 
8.1. Naktsmītnes – telšu vietas Jaunpils centrā SIA „Niedru lija” 
teritorijā  
8.2. Par katru komandu noteikta dalības maksa Ls 20,00. Dalības 
maksa jāpārskaita līdz 13.jūlijam. 
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Rēķinu dalības maksai attiecīgā komanda pieprasa līdz 1. jūlijam  pa e-
pastu: dzidra.krastina@jaunpils.lv Pieprasījumā jānorāda dalībnieku skaits 
un maksātāja rekvizīti. Rēķina kopija tiks nosūtīta uz pieprasītāja norādīto 
faksa numuru vai e-pasta adresi, rēķina oriģinālu saņemot sacensību dienā 
pie reģistrācijas. 



Ja līdz 17.jūlijam dalības maksa nav saņemta organizatoru kontā, 
dalībnieka pienākums ir pierādīt samaksu. 
No dalības maksām tiek nodrošināta brokastu zupa sacensību dalībniekiem 
sacensību dienā, sacensību organizatoriskie izdevumi un apbalvošana. 
8.3. Izdevumus, kas ir saistīti ar komandas dalībnieku piedalīšanos 
sacensībās – dalības maksa, transporta izdevumi, ēdināšana – sedz 
komandas pašas. 
8.4. Dalības maksas savlaicīgas neiemaksāšanas gadījumā, komandai ir 
iespēja piedalīties sacensībās, nomaksājot sacensību dienā Ls 20,00 par 
katru komandu skaidrā naudā, pretī saņemot stingrās uzskaites kvīti.  

 

9. Pieteikumi. 
9.1. Katra komanda (ne mazāk kā 5 dalībnieki) pieteikumu 
Netradicionālajām Latvijas Kopienu spēlēm iesniedz līdz 2010.gada 
13.jūlijam pa e-pastu: dzidra.krastina@jaunpils.lv pēc sekojošas formas: 

 

Kopiena/Partnerība:  

Komandas 
nosaukums: 

 

Adrese:  

Tel.:  

E-pasts:  

Dalībnieku skaits:  

 

9.2. Komandas dalībnieku pieteikumi jāiesniedz pēc sekojošas formas: 
 
DALĪBNIEKA VĀRDS, 

UZVĀRDS 
KOPIENA/PARTNERĪBA PERSONAS 

PARAKSTS PAR 
ATBILDĪBU PAR 
SAVU VESELĪBU 

   
   
   
   
   

KOMANDAS PĀRSTĀVIS VĀRDS, UZVĀRDS, TEL. PARAKSTS 

   

Tabulas ailes papildināt/samazināt pēc nepieciešamības, 
atkarībā no cilvēku skaita komandā! 
 
Pieteikumu apstiprina komandu pārstāvji. Pieteikuma oriģināli 
jānodod pie reģistrācijas sacensību dienā. Bez oriģinālu iesniegšanas 
komandai ir liegts piedalīties sacensībām. 
 
10. Programma. 
Netradicionālo Latvijas Kopienu spēļu saturu veido trīs tematiskie bloki: 
� kontaktu veidošana, pieredzes apmaiņa – aicinām ņemt līdzi reklamas 

materiālus par sevi, kurus izvietosim pasākuma norises vietās; 



� sportiskās komandu aktivitātes – komandu dalībnieki sacentīsies 12 
komandu un 3 individuālajos sporta veidos; 

� kultūras aktivitātes. 

 

 

 
SACENSĪBU VEIDI: 
 

1. 
 

Līku, loču...! 
Komandā 4 dalībnieki t.sk. ne mazāk kā divas 
sievietes 

Komandā 4 dalībnieki 
 

2. Aklās vistiņas 
Komandā startē 2 sievietes un 2 vīrieši.  

Komandā 4 dalībnieki 

3. Uznes mani kalnā 
Komandā startē 2 sievietes un 3 vīrieši. 

Komandā 5 dalībnieki 

4. Ripoja akmens 
Komandā startē 2 sievietes un 3 vīrieši. 

Komandā 5 dalībnieki 

5. Glāžu piramīda Individuāls vērtējums 
 

6. Makšķerēšana 
Komandā startē 1 sieviete un 1 vīrietis 

Komandā 2 dalībnieki 

7. Dārgumu meklēšana 
 

Individuāls vērtējums 
 

8. Boulings 
Komandā startē 2 sievietes un 2 vīrieši. 

Komandā 4 dalībnieki 
 

9. Lekšana ar maisiem 
Startē 1 sieviete un 1 vīrietis. 

Komandā 2 dalībnieki 

10. Šautriņu mešana 
 

Individuāls vērtējums 
 

11. Olu mešana 
Startē 1 sieviete un 1 vīrietis. 

Komandā 2 dalībnieki 

12. Vasaras biatlons 
Komandā startē 2 sievietes un 2 vīrieši 

Komandā 4 dalībnieki 
 

13. Tūrisma mājiņa 
Komandā 5 dalībnieki 

Komandā 5 dalībnieki 
 

14. Atjautības spēle  
Startē 1 sieviete un 1 vīrietis. 

Komandā 2 dalībnieki 

15. Blīkšķu Bannijs 
Startē 1 sieviete un 1 vīrietis. 

Komandā 2 dalībnieki 
 

 
Aptuvenais komandu sporta veidu sacensību apmeklējuma grafiks tiks 
izsniegts pie reģistrācijas.  
Neviens no sporta veidiem nav jāuztver tā klasiskajā (olimpiskā) izpratnē. 
 


